 Poilsio namų „Nakcižibis” rekonstrukcija

,Lavyso kaimas, Marcinkonių seniūnija, Varėnos rajonas.

Projekto tikslas:   Prikelti naujam gyvenimui buvusę poilsinę “Nakcižibis”. Pagrindinis aspektas – unikali gamtinė aplinka. Siekis – sukurti maksimalų ryšį su supančia aplinka bei sukurti aplinkai draugišką poilsio kompleksą.

Architektūrinė – urbanistinė sprendinio esmė:  Buvęs poilsio namų sprendinys, su uždaru vidiniu kiemu, iš esmės keičiamas. Tai inspiravo esama gamtinė – urbanistinė situacija. Poilsinė įsikūrusi Lavyso kaimo pakraštyje. Kontekstas – nedideli, nereguliariai išsidėstę medinių sodybų pastatai. Sklypas driekiasi palei pačią  Lavyso ežero pakrantę. Kuriamas atvirumo, peršviečiamumo ir gamtinio nereguliarumo įspūdis. Pats Lavyso ežeras yra labai “kamerinis”, kurį “gaubia” pušynų masyvai. Šis erdvinis pojūtis inspiravo ir pačių architektūrinių erdvių formavimą. Jos kuriamos tarsi  pusiau atviros gamtinės erdvės – “lauko kiemeliai”.Kiemeliai -  tai pagrindinio įėjimo erdvė, erdvė priešais kavinės-restorano patalpas, erdvė prie pirties pastato, erdvė prie svečių namo su masažine vonia bei  plastiškos  formos plūduriuojanti aikštelė pačiame ežere. Tuo pačiu tai tarsi Dzūkiško kaimo interpretacija, kurianti humanišką mastelį bei nuotaiką. 

Viešasis interesas ir funkcionalumas:   Kuriant šį poilsio kompleksą sąmoningai pasirinkta, apjungianti keletą principinių siekių, kaip  tūrių bei funkcijų išskaidymo bei maksimalaus privatumo jausmo bei atvirumo gamtai sukūrimo konsepcija. Toks sprendinys įgalina vienu metu naudotis poilsio kompleksu keletui skirtingų kompanijų ir tuo pačiu metu neprarasti privatumo jausmo. Visi lankytojams skirti kambariai turi vaizdą į ežerą bei lauko terasas. Vienas iš komplekso tūrių tarsi pakimba pušų pauksmėje, remdamasis į žemę kolonomis. Jos medžių kamienų kontekste tarsi “ištirpsta” ir tuo pačiu metu atveria vaizdą į ežerą bei ežero įlanką. Po šiuo tūriu įrengta medinė terasa. Tai ir vidinės erdvės “praplėtimo” galimybė šiltuoju metų laiku. Komplekso pagrindinė erdvė suprojektuota su židiniu bei registratūra – baru ( pagal poreikį ). Tai visiškai universali ( laisvai organizuojama erdvė pagal poreikį) ir tuo pačiu metu atsieta nuo gyvenamųjų-poilsio patalpų. Priešais ją suformuotas tarsi uždaras kiemelis su atsiveriančiu vaizdu į ežerą bei pantoninį lieptą. Lieptas su pantonine aikštele, tai dar viena poilsio ir renginių erdvė ant pačio ežero. 

Poilsio namų teritorija ne tikišskaidyta ir peržvelgiama bet ir prieinama kiekvienam geranoriškam svečiui. Čia net pačio sklypo aptvėrimai simboliški, tai mediniai elementai ar  teritorijos ribų ženklintojai. 

Aplinkosauginiai sprendiniai:   Sprendinys įgalino išsaugoti sklype augančius medžius ( pagrinde pušys). Įrengta moderni biologinė nuotekų valymo sistema bei vietinis giluminis vandens gręžinys. Pastatai didžiąja dalimi šildomi naudojant vietinius atsinaujinančius energetinius šaltinius – medžio granulės. Pastatų apdailai naudojamos vietinės tradicinės ir natūralios medžiagos . Pagrindinė medžiaga – medis, medžio skiedros. Siekiant išsaugoti ir pristatyti vietinę kultūrą – išsaugomas, tarmiškas poilsinės pavadinimas - “Nakcižibis”. Sunkiai “įkandamas “ užsieniečiams, bet  tikras ir mielas mūsų ausiai …..ir vakare iš tiesų žibantis tamsaus miško fone.

Energijos taupymo sprendiniai:    Patys pastatai suprojektuoti taupaus namo modeliavimo principais. Atviri į pietų orientaciją ir uždari į šiaurinę pusę. Pastatams apšiltinti naudojama akmens vata. Sienos – keraminiai blokeliai. Visi įgyvendinti sprendiniai užtikrina norminias šiluminias varžas. Siekiant maksimaliai racionalaus energijos panaudojimo ( priklausomai nuo poilsio namų apkrovimo ) naudojamas šildymas ir elektra ir mediena (iš centralizuotos katilinės pagr. pastate) . Kaip papildomas šilumos tiekėjas – židiniai. Vėdinimo sprendiniai taip pat mišrūs – tiek natūralus tiek  priverstinis, parinktas ir suprojektuotas racionaliai vertinant poreikius bei eksploatacijos kaštus.

Pasiekiamumas žmonėms su negalia:  Patekimas į pirmo aukšto holą projektuojamas su pandusu. Žmonėms turintiems judėjimo sutrikimų numatomas vienas numeris pirmąjame aukšte (nr.1.04), į kurį patenkama iš tambūro arba iš lauko. Numeryje įrengiamas specialus san.mazgas (nr.1.05). Pilnai užtikrinamas judėjimas vežimėliu,kadangi visos pagrindinės funkcijos projektuojamos pirmo aukšto lygyje. Vežimėliu į kavinę galima patekti ir iš lauko (įrengiamas pandusėlis). Kavinės lankytojams projektuojami du san.mazgai- vienas jų pritaikytas judėjimo negalią turintiems žmonėms.Pilnai užtikrinamas judėjimas vežimėliu ir sklypo teritorijoje (neprojektuojama jokių pakopų,įrengiami užvažiavimai ant lieptelių) Arčiausiai pagrindinio įėjimo projektuojama viena spec.pritaikyta automobilio stovėjimo vieta. Numatomas pastatomos informacinės lentelės įrengimas bei ženklinimas ant važiuojamosios dalies.

Sklypo rodikliai

1.     Sklypo plotas                                                           11961.07 m2;

2.    Užstatymo plotas  projektuojamas                           810.08 m², 

3.    Užstatymo tankio koeficientas

projektuojamas                                           6.77% 

4.    Užstatymo intensyvumo koeficientas                        0.089;

5.    Statybinis tūris                                                          4716m³;

6. Kietų dangų plotas                                                   1716.0m²;

Tūrio ir ploto rodikliai

1. Aukštų skaičiu                                                        .....2a su mansarda

2. Pastato tūris
.....                                               .......   4716 m3;

3. Bendras plotas                                  ........               ..1050.28m²;

4. Pagrindinis projektuojamas plotas.....................    ... 808.15m² ;

5. Pagalbinis plotas.............................................    .....  242.13m²;

6. Numerių skaičius                                                    ...19;

Projektuotojas:       UAB “Arches”, Ateities g. 10, Vilnius; (85)2711808;

                               Architektai:   Arūnas Liola;

                                                    Rolandas Liola;

                                                    Edgaras Neniškis;

                                                    Liutauras Nekrošius;

                                                    Lukas Lažinskas.

                                                            www.arches.lt
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